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Diferentes accesos al Medline:

Existen diversas formas de acceder a la base de referencias biblio-
gréficas Medline:
*CD-ROM s, la "National Library of Medicine" de los Esta-
dos Unidos (NLM) ofrece gratuitamente el contenido de la base y li-
cencia a empresas comerciales, el desarrollo del software que se en-
carga de realizar las blsquedas, con lo cual dichas empresas pueden ven-
der dicho software y no la base en s misma. Este fue uno de los métodos
que posibilité la difusidn de las consultas a la base en las bibliotecas mé-
dicas. Posee la desventaja del requerimiento de hardware especifico pa-
ra poner varios afios en linea para las consultas y la actualizacién perié-
dica no es mayor a una vez por mes. Es costosa la suscripcién, pero es una
solucién en ambientes hospitalarios y redes académicas.

*Consultas a expertos (bibliotecarios, documentalistas,
etc.), que poseen la base y generalmente cobran por bidsqueda reali-
zada. Tiene la ventaja de que los encargados de realizar las bdsque-
das, son en general personal-calificado y entrenado en bisquedas bi-
bliograficas, con lo cual, si se formula correctamente la peticién, los
resultados son mas representativos.

*Consulta directa a proveedores del servicio via Web, tiene
la ventaja de realizar la blsqueda el propio interesado, la desventaja
de la lentitud, segtn el acceso a internet que se posea, y la falta de
destreza o conocimientos para realizar dicha bdsqueda. Otro de los
problemas es que no todos los integrantes del equipo de salud poseen
acceso a internet.

*Consulta diferida por correo electrdnico: su ventaja prin-
cipales la de tener menor costo y en que no es necesario tener acceso
a "full" internet. Se realiza desde la cuenta de e-mail. Es sin lugar a
dudas la primera de las herramientas de internet que llega a lugares
remotos. La respuesta es mas rapida que en el entorno Web para la
realizacidn de las consultas. Dichas consultas se adaptan a la necesi-
dad de cada usuario.

En la presente entrega desarrollaremos un tutorial sobre
como realizar las bisquedas de Medline via correo electrénico.

QUERY E-mail server:

Para la realizacién de las bdsquedas en la base de referen-
cias bibliogréficas Medline, la NLM ofrece el acceso via Web o via co-
rreo electrénico.

EL "QUERY E-mail server”, es un servidor de correo electré-
nico que permite a los usuarios realizar consultas via e-mail-en una
serie de bases mantenidas por el "National Center for Biotechnology
Information" (NCBI) dependiente de la NLM.

Dicho servidor utiliza el "Entrez Query Engine" para otener
los datos. Dicho motor de bdsqueda es el mismo que utiliza el PubMed
al realizar las consultas al Medline via Web. Las bases a las cuales con-
sulta el mencionado motor de blsqueda son:

1) Nucleotide Sequences: GenBank, EMBL, DDBJ, dbEST, dbSTS, dbGSS
2) Protein Sequences: GenPept (traduccién codificada de regiones de
ADN), PIR, SWISSPROT, PRF, PDB.

3) 3-D Structures: Molecular Modeling Database (MMDB) database, deri-
ved from Brookhaven National Laboratory's Protein Data Bank (PDB)

4) PubMed MEDLINE: citas bibliogréficas de la base completa MEDLINE y
PreMedline.

Para realizar las consultas al Medline via e-mail en primer
lugar tenemos que tener claro el siguiente concepto:

Tutorial de Pubmed
Busqueda en Medline por e-mail

Interactuaremos con un robot, o mejor dicho, con una
computadora que posee un software capaz de comprender deter-
minados comandos que irdn escritos en el cuerpo del mensaje de
correo electronico, el cual automaticamente responderd a lo re-
querido, SIN intervencién de humanos en el proceso.

Este concepto es de vital importancia, ya que cual-
quier error de tipeo o de mala sintaxis del pedido, tornard infruc-
tuosa nuestra requisitoria.

Estructura del mensaje:

En primer término el usuario interesado en realizar la
consulta al Medline via correo electrénico debe ingresar al pro-
grama gestor del servicio de e-mail, luego debe preparar un
mensaje dirigido al servidor de la NLM (el QUERY E-mail server).
La direccion de correo electrénico de dicho server (el robot con
el cualinteractuaremos) es la siguiente:

query@ncbi.nlm.nih.gov

Dicha direccion debe ser ingresada en el sector de
"Para" 0 "To" en la cabecera del mensaje; en "Asunto" (enalgu-
nos gestores de e-mail se denomina "Subject" o "Tema") NO se
debe escribir nada, se debe dejar en blanco dicho sector de la ca-
becera del mensaje de correo electrénico, al igual que los secto-
res predeterminados para las copias a terceros de dicho mensaje.

En el cuerpo del mensaje (como lo muestra la ima-
gen) se debe escribir la sintaxis de la estrategia de bisqueda.
Dicha sintaxis equivale a los comandos que el servidor reconocera.

£3 Mensaje nuevo [l B

=} querns@ncbi nim.nih.gov

| En el cuerpo del mensaje va la sintaxis de la estrategia de
blsgueda

En primer término existen dos tipos de bisqueda:
1) Blsqueda por identificador tnico (UID)
2) Busqueda por términos textuales (TERM) “

La primera es de utilidad para buscar esencialmente
en las otras bases en las cuales el "QUERY E-mail server" puede
realizar la bdsqueda, aunque también se puede por este tipo de
blsqueda hacerlo en la base del Medline.

Con el segundo tipo, el TERM (por términos textuales)
es con el cual se realizan las busquedas en la base del Medline.

Formato de la sintaxis:

El formato de la sintaxis de la estrategia de blsqueda
consta de cuatro lineas:
Linea 1: especifica el dominio (DB) en donde se realizard la bas-
queda, es decir en que base de datos dicha consulta sera realizada.
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Siempre en los ejemplos utilizaremos la base del Medline para realizar las
busquedas, por lo cual en la primera linea siempre pondremos: DB m

Linea 2: especifica el tipo de blsqueda que se realizara (UID o TERM),
seguido de la cadena de bisqueda. Esta linea es la fundamental para
obtener resultados exitosos.

En principio (salvo que se indigue lo contrario) siempre uti-
lizaremos el tipo de blsqueda por términos, por lo cual la segunda li-
nea siempre comenzard con: TERM

A continuacién del tipo de bisqueda, se especifican los tér-
minos (siempre en inglés) y sequido los "especificadores de campos
de bdsqueda", recordemos que cada cita del Medline posee campos
que informan sobre alglin aspecto en particular de dicho articulo, és-
tos campos poseen un nombre especifico, mas adelante los describire-
mos. Si NO se ingresan especificadores de "campos de bisqueda", la
consulta, por defecto, se realiza en todos.

Si se ingresan mds de un término de blsqueda se pueden
usar operadores booleanos para relacionarlos. Si los términos ingre-
sados tienen un espacio separandolos y el motor de bisqueda no los
puede interpretar como una frase, automaticamente une los mismos
con el operador l6gico AND.

Los términos pueden ser truncados. La truncacion es el pro-
ceso por el cual se encuentran todos los términos que comienzan con
una rafz de texto previamente fijado. Poniendo un asterisco (*) al fi-
nal de la raiz de una palabra (p.e. "bacter*") se recuperarian todos
los articulos que contengan palabras que comiencen con dicha raiz
(p.e. "bacteria", "bacterium", "bacteriophge", etc.).

Con las frases esto no se realiza, ya que si existe un espacio
al finalizar la palabra no es tomada en cuenta para la truncacién (p.e.
"infect*" no recuperaria "infection control").

Los campos numéricos tales como fecha de publicacién pue-
den ser buscados por un rango de valores.

Linea 3: corresponde a la opcién DOPT, el cual informa las opciones
del formato de presentacién de las citas recuperadas.

r Standard Report Format: (Cita, titulo, abstract, tér-
minos de indexacién).

b Abstract Format: (Cita, titulo, abstract solamente).

L MEDLINE Format: (Dos letras indicadoras de cada

campo, con la posibilidad de serimportado en bases de referencia bibliogra-
fica).

a ASN.1 Format: (formato usado para desarrollado-
res de software).

d Entrez document summary format: (Titulo sola-
mente) es el formato de presentacion por defecto.

m Sirve para recuperar articulos relacionados a una

cita en particular

Linea 4: contiene parametros opcionales de bdsqueda tales como
DISPMAX, para especificar el nimero méximo de documentos a ser re-
cuperados, HTML para indicar dicho formato, o PATH para especificar
una direccién de correo electrnico a la cual los resultados deberfan
ser enviados.

Especificadores de campo de blisqueda:

Los especificadores de campos de biisqueda siempre deben estar
entre corchetes [ ],y pueden o no estar en maydsculas. Si no seinclu-

ye ningln especificador de campo, por defecto se buscan en todos
ellos. Puede o no haber un espacio entre el término y el especificador
de campo, pero debe siempre existir un espacio a ambos lados de los
operadores booleanos.

Los especificadores de campo de blsqueda son (en orden alfabético):

Campo: Descripcion: Sintaxis del término:

[AD] 6 [AFFL] Affiliation Direccion institucional

Comentarios:

Contiene la afiliacion institucional y la direccion del primer autor (al-
gunas veces la de otros autores) al momento en que el articulo fue pu-
blicado. Este campo se encuentra disponible desde 1988, las citas pre-
vias a esta fecha no lo contienen.

Campo: Descripcion:

Sintaxis del término:
[ALL] All Fields Cualguier término
Comentarios:

Cubre todos los campos de busqueda de la base de datos del Medline
(es la opcién por defecto). Por ejemplo: pneumonia [ALL].

Campo: Descripcién: Sintaxis del término:

[AU] 6 [AUTH]:  Author Name Apellido y dos iniciales sin

punto

Comentarios:

Contiene la lista de los autores de cada articulo, se consignan hasta 10
autores, si son mas de diez, el décimo es seguido de la expresion "et
al". Generalmente se consigna el primer autor o autor principal sola-
mente. Por ejemplo: Cohen MR [AU].

Campo: Descripcion: Sintaxis del término:

[EDAT] Entrez Date AAAA/MM/DD, AAAA/MM o
AAAA

Comentarios:

Fecha deingreso a la base Entrez, ya que previa a la asignacion de los
términos MeSH, el articulo forma parte de una base previa denomina-
da PreMEDLINE. La base Entrez es en donde se encuantran las bases
donde se realizan las blsquedas. Para ingresar un rango de fechas se
debe dividir las mismas con dos puntos (:). Por ejemplo: 1997:1998
[EDAT], para el rango comprendido entre esos afios.

Campo: Descripcion: Sintaxis del término:

[IP] 6 [ISSUE] Issue Ndmero del Journal

Comentarios:
El ndmero del Journal en el cual el articulo fue publicado.

Campo: Descripcidn: Sintaxis del término:

[TA] 6 [JOUR] Journal Title Nombre completo, abre-

viatura del Medline o ISSN

Comentarios:

Este campo representa el nombre del Journal donde fue publicado el
articulo. Estos estdn almacenados en su forma abreviada segtn lo de-
fine el Medline, pero pueden seringresados en la extensién completa,
abreviada o el niimero de ISSN. Por ejemplo:

Completos: Journal of Nutrition [TA]
Abreviados: j nutr [TA]
Ndmeros de ISSN: 0022-3166 [JOUR]

Campo: Descripcidn: Sintaxis del término:

[LA] Languaje Lenguaje o primeras tres

letras del mismo
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Comentarios:

Es el lenguaje en el cual el articulo fue publicado. Cabe destacar que
muchos de los articulos que no fueron escritos originalmente en in-
glés, los "non-English", poseen en la base de datos el abstract en in-
glés. Por ejemplo: french [LA], o con tres letras para el idioma chino:
chi [LA].

Comentarios: .

Los subencabezamientos son subtipos de categorizacion de los enca-
bezamientos o términos MeSH(términos que mejor definen el conteni-
do de los articulos), con los subheadings se logra describir adn

mas el tema de las citas a recuperar. Por ejemplo: hypertension [MH]
AND drug therapy [SH].

Campo: Descripcién: Sintaxis del término:

[WORD] o6 [TW] Text Words Término a buscar solamente

Campo: Descripcion: Sintaxis del término:
[MAJR] MeSH Major Topic  Término MeSH principal
Comentarios:

Incluye todos los términos MeSH que fueron asignados como los mds
importantes para cada articulo por los indicadores del MEDLINE de la
National Library of Medicine.

Comentarios:

Incluye todas las palabras en el titulo y el abstract, mds palabras indi-
viduales del MeSH y nombres de substancias quimicas. Por ejemplo:
hypertension [WORD].

Campo: Descripcion: Sintaxis del término: Campo: Descripcion: Sintaxis del término:
[MESH] 6 [MS] MeSH Terms Término MeSH [TITL] 6 [TI] Title Words Término a buscar solamente
Comentarios: Comentarios:

Incluye todos los términos del "Medical Subject Headings" (MeSH)",
un diccionario de términos controlados utilizado para indicar el MEDLI-
NE. Cada cita del MEDLINE tiene asignado un grupo de términos de este
diccionario, los cuales se refieren al tema que versa dicho articulo.

Incluye todas las palabras en el titulo solamente.Por ejemplo: hyper-
tension [TITL].

Campo: Descripcidn: Sintaxis del término:

[MDAT] Modification Date =~ AAAA/MM/DD, AAAA/MM o
AAAA

Comentarios:

Fecha de la dltima modificacién del articulo en la base Medline, desde
la fecha de ingreso al sistema, puede ser modificado. Para ingresar un
rango de fechas se debe dividir las mismas con dos puntos (:).

Por ejemplo: 1997:1998 [MDAT], para el rango comprendido entre
esos afos.

Campo: Descripcién: Sintaxis del término:

[vi] Volume Ndmero del voldmen del
Journal

Comentarios:

El ndmero del volumen del Journal donde el articulo fue publicado.

Campo: Descripcion: Sintaxis del término:

[PG] o [PAGE] Page Number Ndmero de pagina

Comentarios:
Es el nimero de la primera pagina donde aparece publicado el articu-
lo en el Journal.

Campo: Descripcion: Sintaxis del término:

[PDAT] 6 [DP]  Publication Date  AAAA/MM/DD, AAAA/MM o

AAAA

Comentarios:

Contiene la fecha en la que el articulo fue publicado, aparece en el for-
mato afio/mes/dia. Un afio solo (p.e. 1984 [DP]) recuperaria todos
los articulos publicados para ese afio, un afioy un mes (p.e. 1984/03
[DP]) traeria todos los de ese mes. Para ingresar un rango de fechas se
debe dividir las mismas con dos puntos (:). Por ejemplo: 1997:1998
[PDAT], para el rango comprendido entre esos afios.

Campo: Descripcion: Sintaxis del término:

[PT] o [PTYP] Publication Type  Tipo de publicacion

Comentarios:

Se refiere a la forma de presentacién de un articulo. Por ejemplo: let-
ters, review articles, clinical trials, randomized controlled trials, re-
tracted publications.

Campo: Descripcion: Sintaxis del término:

[SH] Subheadings Tipo de subencabezamiento
con nombre completo o con

abreviacion de dos letras

Campo: Descripcidn: Sintaxis del término:

[PMID] y [UI] Ndmeros Nimero del identificador
identificadores

Comentarios:

[UI]: es el identificador dnico que MEDLINE le asigna a cada registro
de la base. [PMID]: es el identificador tnico que PubMed le asigna a
cada registro de la base.

Operadores Booleanos

Los operadores légicos o Booleanos se basan en la ldgica de Boole
(matematico inglés del siglo XIX) o teorfa de conjuntos. La légica boo-
leana permite crear y combinar conjuntos de acuerdo a tres criterios
basicos: unién, interseccién y exclusién, que se traducen en los ope-
radores OR, AND y NOT, respectivamente:

OR: Unién de los elementos de los dos conjuntos de la bisqueda. Es un
operador de ampliacion. Recupera los recursos que contengan algdn
elemento de los dos pedidos o los dos. ‘

AND: Es la interseccion de los dos conjuntos de bdsqueda. Es un ope-
rador de reduccién. Recupera los recursos que contengan los dos ele-
mentos simultaneamente. S N

\ - 45 ,/”“
NOT: Excluye los elementos de uno de los conjuntos de la bisqueda. Es
un operador de reduccion. En el resultado solo se recuperardn los re-
cursos que contengan el primero de los elementos y no el sequndo.

En la sintaxis de la cadena de estrategia de bdsqueda en la linea 2,
luego del comando TERM, para combinar términos con los operadores
légicos, SIEMPRE se deben ingresar los mismos en MAYUSCULAS. Re-
cuerde que si no se consigna un identificador de campos de bdsqueda,
se realiza la misma en todos por defecto. Por ejemplo: hypertension
AND therapy al no tener ninglin especificador de campo que defina al-
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guno en especial, indica al motor de bdsqueda que debe recuperar citas
que contengan dichos términos en todos los campos sin distincién. De la
misma manera cuando se especifican campos a buscar la sintaxis serfa:

término [campo] Booleano términoe [campo] Booleano...
Las expresiones booleanas son procesadas por el motor de hisqueda
de izquierda a derecha. Si se desea, al igual que las ecuaciones mate-
méticas, se pueden encerrar sentencias entre paréntesis, con lo cual
dicha sentencia serd procesada como una unidad.

(término [campo] Booleano término) booleano término [campo]...
(hypertension [MH] AND enalapril) NOT Comment [PT]

Formato de presentacién:
El comando de la linea 3 le indica al servidor donde se realiza la con-
sulta, el formato en el cual las citas deben ser presentadas.
El formato por defecto en el tipo de bdsqueda TERM, es el "d", mos-
trando solamente el titulo. Es recomendable usar el formato "r"
(Standard Report Format) para la recuperacion de citas en particular o
cuando se va a recuperar pocas citas. Para la recuperacién de muchas
citas o el pedido de articulos relacionados, se recomienda usar el "d"
ya que de esta manera solamente viene el titulo y uno puede seleccio-
nar los que le interesan y con el identificador de cita realizar nueva-
mente [a consulta ya en un formato de presentacién mas ampliado.
Estosidentificadores, el PMID o el UI, vienen consignados en el forma-
to por defecto (el "d") con lo cual es recomendable anotar uno de
ellos y si se desea ampliar la informacién con articulos relacionados a
una cita en especial se debe combinar la letra de formato base ms la
letra de articulo relacionado por ejemplo:

DBm

TERM 99040699 [UI]

DOPT dm

DISPMAX 20
con lo cual recuperaremos de la base Medline, los articulos relaciona-
dos con la cita identificada con el nimero 99040699, y que no vengan
mads de 20 citas en el e-mail de respuesta.

Es posible omitir la linea 3, es decir, dejar por defecto que las citas re-
cuperadas vengan en el formato de solamente titulo.

Parametro de recuperacién:

Con DISPMAX se indica el nimero maximo de citas a recuperar; si es-
pera una pequefia cantidad de citas, este comando puede ser omitido,
con lo cual, por defecto la cantidad méxima se sittia en 200. Igualmen-
te tenga en cuenta que la maxima cantidad de lineas que pueden ser
contenidas en un mensaje de e-mail, por este servicio, son 100.000
(lineas, no citas), con lo cual dependiendo del formato de presenta-
cién (linea 3) vendrdn mas o menos citas.

Con HTML se le pide al servidor que incluya en el texto marcadores del
lenguaje de marcacién de hipertexto o HTML (lenguaje para la escritu-
ra de paginas Web) con lo cual dicho mensaje puede luego ser visto
con un navegador o browser.

Con PATH se indica una direccion de e-mail a la cual usted desea que
la respuesta sea enviada. Ej. PATH dluna@intramed.net.ar

Algunos Ejemplos Practicos:
Bdsqueda en el Medline del término hipertensién solamente con todas
las opciones por defecto:

DBm

TERM hypertension
Analicemos la sintaxis, en la primera linea se especifica la base , en este ca-
so, "m" para Medline, en la linea 2 el tipo de bisqueda, TERM por térmi-
nos, con el término "hypertension" (siempre deben ser ingresados en in-
glés), al noincorporar ningtin especificador de campo, se buscard en todos

los campos por defecto. En la linea 3 (DOPT) si no se ingresa nada, por de-
fecto, se mostraran los resultados en el formato sélo de titulos. En la linea
4 de la misma manera al no escribir nada por defecto, no se limita la canti-
dad de citas a recuperar.
Ahora bien, debido a que con la formulacién anterior vinieron, por no aco-
tar la bdsqueda, 200 citas, refinaremos la misma. En primer lugar indicare-
mos que la blsqueda se realice en el campo MeSH, con lo cual nuestro tér-
mino serd buscado en dicho campo y no en los otros. Pidiendo que recupe-
re solamente 20 citas, para lo cual agregamos el comando DISPMAX:

DB m

TERM hypertension [MS]

DISPMAX 20
A continuacién refinaremos atin mds nuestra estrategia y pediremos
que solamente nos recupere articulos del tipo "Revisién" y que se nos
muestre el resumen o abstract de los articulos:

DBm

TERM hypertension [MS] AND review [PT]

DOPT b

DISPMAX 20
Debido a que serfa conveniente refinar atin mas la blsqueda con un
enfoque terapéutico, podriamos pedir que a dicho término MeSH se le
agregue el subheading o subencabezamiento de tratamiento. Debido
a lo extenso de la repuesta del mail previo, nuevamente pedimos el
formato por omisién y no incoporamos la linea 3 (también podriamos
asignar el pardmetroa "b" al comando DOPT):

DB m

TERM (hypertension [MS] AND therapy [SH]) AND review [PT]

DISPMAX 20
Con el ejemplo anterior se recuperaron 20 articulos que tienen el térmi-
no MeSH hypertension asignado, con el subencabezamiento therapy y
pedimos articulos de revision, en el formato de sélo titulo. Bien, ahora
refinemos el rango de fecha de publicacién de dichos articulos a un afio:

DBm

TERM ((hypertension [MS] AND therapy [SH]) AND review
[PT]) AND 1998 [PDAT]

DISPMAX 20
Entre las respuestas encontradas con la consulta anterior recupera-
mos el siguiente articulo:
Calcium antagonists and cardiovascular risk in diabetes. Am J Cardiol.
1998 Nov 12;82(9B):42R-44R. Review. PMID: 9822145; UI: 99037939.
9822144 Poulter NR.
Suponiendo que dicho articulo representa muy bien lo que esta bus-
cando, serfa conveniente pedir los articulos relacionados, el motor de
bdsqueda compara las palabras del titulo y del abstract tanto como los
términos MeSH de cada cita con una.poderoso algoritmo de compara-
cion de palabras. Por medio de éste, selecciona los articulos que coin-
ciden mejor con el evaluado. EL mejor resultado es guardado y almace-
nado en un set precalculado. La opcién de recuperar dichos articulos
con el comando DOPT m, trae en orden de relevancia y en cronologia
decreciente los articulos relacionados.
Si usted encontré uno o més articulos que describen exactamente lo
que busca, usando esta funcién incrementara la especificidad de su
bdsqueda en relacién a las vias convencionales. Siguiendo con nues-
tro ejemplo tendriamos que tomar el identificador de articulo en la ba-
se del Medline y pedir los articulos relacionados, en este caso con el
formato convencional de sélo titulo para poder evaluar los que se de-
sean ampliar posteriormente:

DB m

TERM 99037939 [UI]

DOPT dm

DISPMAX 20
Para comparar las estrategias previamente descriptas, si lo desea puede ha-
cer los mismo via Web en el PubMed y ver si obtiene los mismos resultados.

Dr. Daniel Luna
Clinica Médica. Hospital Italiano de Buenos Aires.
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