Nota de Opinién: Prohibicion de la comercializacion y el uso del cigarrillo
electronico en la Repiiblica Argentina por falta de pruebas sobre su inocuidad

Asociacion Argentina de Tabacologia (AsAT)*

- Que la disposicion 3226/2011 de ANMAT se ha basado en las
conclusiones del Grupo de Estudio de la Organizaciéon Mundial
de la Salud (OMS) sobre la Reglamentacién de los Productos
del Tabaco que fueran expuestas en la Cuarta Conferencia de
las Partes del Convenio Marco para el Control del Tabaco en
Punta del Este, Uruguay, durante Noviembre de 2010

- Que en dicho documento se establecié que actualmente no
hay datos suficientes sobre su seguridad y eficacia, y se
recomendd ademas realizar ensayos clinicos, asi como estu-
dios del comportamiento, psicolégicos y de farmacovigilancia
antes de autorizar su uso.

- Que también se han tenido en cuenta las notificaciones de la
Administracion de Drogas y Alimentos de los Estados Unidos
de Norteamérica (en inglés Food and Drug Administration:
FDA) sobre la presencia de ingredientes cancerigenos
(nitrosaminas) y de otros quimicos téxicos para la salud como
el etilenglicol, utilizado como anticongelante para los coches®.

- Que existen otras formas de sustituir la nicotina del cigarriilo
en el plan para dejar de fumar, que han sido efectivamente
probadas tanto en su seguridad como en su eficacia (chicles,
parches, caramelos, spray nasal) porque han sido sometidas a
todos los ensayos clinicos pertinentes antes de su comercia-
lizacion**678,

- Que se encuentran en marcha, en otros paises, ensayos clini-

cos destinados a evaluar la seguridad y eficacia del Cigarrillo
Electrénico como tratamiento para dejar de fumar.
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En vista de la Disposicién 3226/2011"de la Administracion Nacional de Medicamentos, Alimentos y Tecnologia Médica
(ANMAT) con respecto a la prohibicién de la importacién, distribucion, comercializacién y la publicidad o cualquier moda-
lidad de promocién en todo el territorio de la Republica Argentina del sistema electrénico de administracion de nicotina
denominado “Cigarrillo Electrénico” (ver puntos destacados en el cuadro 1), y ante reiteradas consultas por parte de
pacientes y profesionales, la Asociacion Argentina de Tabacologia (AsAT) informa a la poblacion:

Por lo expuesto, la Asociacion Argentina de Tabacologia con-
sidera que las personas que deseen dejar de fumar deben ser
tratadas con medicacion cuya eficacia y seguridad estén cien-
tificamente probadas y su venta sea legal, quedando a la
espera de datos que avalen la eficacia de cualquier otro méto-
do con evidencia cientifica significativa.

Cuadro 1: puntos destacados de la disposicién 3226/2011
(mayo de 2011) de la Administracién Nacional de
Medicamentos, Alimentos y Tecnologia Médica (ANMAT) de la
Republica Argentina.

“...no existe evidencia suficiente para concluir que sean una
ayuda eficaz para dejar de fumar...”

“...tampoco hay pruebas suficientes que determinen que son
seguros para el consumo humano...".

"...prohibese la importacidn, distribucion, comercializacion y la
publicidad o cualquier modalidad de promocién en todo el te-
rritorio nacional del sistema electrénico de administracion de
nicotina denominado Cigarrillo Electrénico..."

Fuente: Secretaria de Medios de Comunicacién. Jefatura de Gabinete de Ministros.
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